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②

　
町
で
は
、
4
0
歳
以
上
の
か
た
を
対
象
に
が
ん
・
心
臓
病
・

脳
卒
中
な
ど
の
生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
た
め
に
、
毎
年
8

月
に
基
本
健
康
診
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
8
月
1
7
日
か
ら
2
5
日
ま
で
の
土
・
日
を
除
く
7

日
間
、
で
左
表
の
と
お
り
実
施
い
た
し
ま
す
。

　
対
象
者
に
は
後
日
詳
細
に
つ
い
て
個
人
通
知
で
お
知
ら
せ

い
た
し
ま
す
が
、
個
人
通
知
が
届
か
な
い
か
た
も
受
け
ら
れ

ま
す
の
で
こ
の
機
会
を
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

■II12年度日程表四1

検診項目
尿（たん臼、糖、潜血）・

身体測定・問診・心電図・

医師による診察・血液検査
（肝機能・腎機能・コレステ

ロール・中性脂肪・貧血・

血糖）・胸部レントゲン

（肺がん・結核）・医師の指

示による眼底検査

月　　日 対象地区名

8月17日（木）
成　沢（上・下）

押切2500番地以上

中　央2、3丁目

8月18日働
上押切・下押切
樋春北・樋春南

8月21日（月）
三　本

上新田

8月22日（火） 小江川

8月23日（水）
　塩
板　井

8月24日（木）
御正新田（上・下）

樋春1900番地以上

　　野　原

8月25日働
須賀広・パークシティ

　　柴・千　代

　　中央1丁目

●

会場：保健センター　時間：午後1時～2時受付

健
康
診
査
を
受
け
る
前
に

①
血
液
検
査
の
中
で
、
中
性
脂
肪
や
血
糖
は
食
事
に
よ
っ
て

　
数
値
が
上
昇
し
や
す
い
の
で
昼
食
は
で
き
る
だ
け
と
ら
ず

　
に
受
け
ま
し
ょ
う
。
（
た
だ
し
水
や
お
茶
な
ど
の
甘
く
な
い

　
飲
み
も
の
は
飲
ん
で
も
さ
し
つ
か
え
あ
り
ま
せ
ん
）

②
前
日
は
早
め
に
寝
て
、
睡
眠
時
間
を
十
分
に
と
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

●●

ざ



　脳卒中や心臓病などの生活習

慣病は、40代から増加傾向がみ
られます。

　昨年異常がなかったからとい

って安心は禁物です。必ず年に

1回は受けるようにしましょう。

　
　
　
　
　
も

　
　
㊨
一に

の
手
つ

L
二
5
ト

鯉診を
蜀1ける

ポイン

　健診後に「要精検」の結果が

出ても、まだ病気だと決まった

わけではありません。疑いを晴

らすためにもこわがらずに必ず

受診しましょう。

　健診は、病気の早期発見以外

に日頃の生活習慣を反省するた

めにも有効です。健診結果をよ

くみて今後の生活改善に役立て

ましょう。

　健診の目的は、からだ全体を

調べることにあります。たとえ

病気で通院中でも、健診をきち

んと受けましょう。

●●

国

　▲↑
■
　
■ 　　プ

3

r』■，

一
▼
　
　
■

プ00

　
「
過
去
の
病
気
」
と
考
え

ら
れ
る
ほ
ど
減
少
し
て
い
た

結
核
は
、
平
成
8
年
か
ら
微

増
し
、
近
年
で
は
、
学
校
や

職
場
等
で
の
集
団
感
染
が
多

く
み
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
さ
て
、
結
核
を
予
防
す
る

た
め
に
は
、
早
期
発
見
が
と

て
も
大
切
で
す
。
年
1
回
の

検
診
は
必
ず
受
け
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

　
1
6
歳
か
ら
3
9
歳
ま
で
の
か

た
で
、
学
校
や
職
場
等
で
検

診
を
受
け
る
機
会
が
な
い
場

合
は
基
本
健
康
診
査
実
施
日

に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

③



へ

’7鶴欝

，潤　講、
　　　　　、初　関

W
’
，
　
㌧

隅
a
ビ
4

マ
§

ふ
と
ん
の
利
点
は
？

●
簡
単
に
動
か
せ
る
の
で
便
利
で
す
。

●
は
っ
て
移
動
で
き
る
場
合
は
、
ふ
と
ん
が
便
利
で
す
。

●
転
が
り
落
ち
る
心
配
が
あ
り
ま
せ
ん
。

●
狭
い
部
屋
に
ぱ
好
都
合
で
す
。

　　寝具の整え～ふとん編～

“すのこ，，竈敷いて湿気凌防ぐ

　　　　　　　　　　　　ノ
　　　ロ

上手なぶとんの使い方
●●ふとんの欠点は・湿気がこもりがちなこと

　　　です。ふとんの下に、すのこを敷くと湿気

　　　を防げます。

　　②寝たきりの場合は、できれば2枚のふとん

を用意して2～3日ごとに交換して使うと

清潔で気持ちよく生活できます。1枚のふ

とんの場合は、ふとんの位置を変えると畳

が湿るのを防げます。

　　③体が埋まるほどふかふかなふとんは、体に

　　　よくありません。弾力性があって、しかも
●●しっかりしたものがよいでしょう・

④シーツはふとんをしっかり覆う大きさのも

　のを用います。しわができないようにしっ

　かり伸ばし、角をきちんと折り込んでおき

　ましょう。

⑤ふとんがぬれる心配があるようなら、ふと

　んの上に防水布を敷いて、その上からシー

　ツで覆います。防水布はビニールの上にバ

　スタオルなどを敷いて代用してもよいので

　すが、通気性を考えるとあまりお勧めでき

　ません。介護用品専門店で売っていますの

　で、それを購入したほうがよいでしょう。

・掛けぶとんは、軽く
肩まで包めるもの

・枕は細かいビーズ、

そばがらなどがよい

，

山

bO　・

《

　　∠　N、’！く，く・

一）』．陶・

”　　〃　　　o

　k　　　　l　　酬し，
　　　移園　　　　　　　　　　　　　　須％　　　　　　　　　　　　　　　　　　父
・一晩にコップ1杯分の汗が出てふとんが湿ります
・“すのこ”を敷くと湿気がこもらない

l　l

乙　ク

～

・ふとんは弾力性
があり少し固め
のものがよい

・2枚用意し交互
に使うとよい

④



　　寝具の整え～ベッド編～

高さが調節冒きるベッド凌

／7r丙コ吟1、淵

ベ
ッ
ド
の
利
点
は
？

●
起
き
た
り
、
立
っ
た
り
す
る
の
に
便
利
で
す

●
寝
た
き
り
の
場
合
は
、
介
護
者
に
は
ベ
ッ
ド
の
ほ
う

　
が
介
護
し
や
す
い
で
し
ょ
う
。

●
ほ
こ
り
が
比
較
的
か
ぷ
ら
な
い
の
で
清
潔
で
す
。

羨
ハ
ゑ
琶
へ

　
　
広

　
　
　
　
　
　
〃

　
　
　
イ
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ワ

　
　
　
、
　
　
多

　
　
　
　
覆

　
　
　
　
　
　
！

　
　
厚
ら
略

　
　
　
、
．
》
じ

　
　
　
　
　
〃

上手なベツドの使い方
①マットレスはあまり柔らかすぎないものを

　選びましょう。適度な支持感が大切です。

　柔らかすぎると起き上がりや寝返りにも不

　便です。

②べ、ソドの高さが変えられるものを選び、お

　年寄りの体力に応じて調節します。歩ける

　場合は、ベッドに座って床に足がつく高さ

　（40～45cm）が便利です。寝たきりの場合は、

　70～75cmくらいの高さにしておくと、介護

　者は腰を痛める心配が少なくお世話できま

　すQ

③ベッドから転落しない工夫が必要です。

　　片側を壁や家具につけておく
　　　　　さく
　　ベッドに柵をつける

●●

④寝たきりの場合は、ベッドの両側を空けて

　おくと介護に便利です。

⑤シーツはマットレスを十分に包む大きさが

　必要です。シーツの真ん中がベッドの真ん

　中にくるように敷き、しわを伸ばして角を

　きちんと折り込みましょう。

●●

木製の温かみの　　マットレスは厚くてもしっかりしたものがよい
あるものがよい　　体が沈み込んでしまうものはよくない
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ベツドの高さ
・自分で歩ける場合はベッドに座って足

　がつく高さがよい（40～45cmくらい）

・寝たきりの場合は介護者の身長に合わ一一　’

せて調節する

・高さの調節できるベッドがあります

循寡”
／

を
　
ル
作
）

分
　
ド
操
る

部
　
ン
で
あ

の
る
ハ
分
が

ざ
げ
る
自
の

ひ
上
げ
で
も

　
　
上
式
る

＼
を
動
き

　
　
部
電
で

　
　
頭
（

難

灘
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霧霧

嚢
霧
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麹帽）～麹帽）

　6月12日から26日までの5日閤、バドミントン
教室が町民体育館で行われました。

　50名が参加した教室は、初心者から上級者まで

指導者のバドミントン連盟の人たちから熱心な指

導をうけました。

●●

酬出
　江南消防団北分団の車両が新しくなりました。

　前の車両は、町内の火災だけでなく、隣接する

熊谷市や大里村の火災などに約15年問活躍しまし
た。

　新車両は、荒川の河川敷を担当区域に持つ北分

団のために、火災のほか台風などの水害にも対処

できるように四輪駆動車が配備されました。

●●

囮（日）

　県民総合体育大会江南町バレー

ボール大会が、町民体育館行われ
ました。

　8チームの参加があり、A・B
の2ブロ、ソクに別れて行われた大

会は、Aブロックは中央クラブが
優勝、クィーンズが準優勝。Bブ
ロックは御正が優勝、須賀広が準

優勝しました。

翠
’

ー

劃（月）

　塩公民館で交通安全協会江南支部主催による高
齢者の交通安全教室が行われました。

　同地内の皆さんが安全に暮らせるように、熊谷
警察署の職員の皆さんや、町の交通指導員さんが

講師となり、正しい自転車の乗り方の講習を行っ
たり、ビデオ上映、腹話術、ビンゴゲームなどを
行いました。

　また、安全協会の役員さんが蕎麦打ちの実演を
してくださり、打った蕎麦を全員で昼食にいただ
きました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　⑥



轟謹、圏墜
　　　　優勝：御正プリン気

1劃（日）．劃（日）

　7月2日（日）・9日（日）2日問、運動公園で県民総

合体育大会江南町ソフトボール大会が行われまし
た。

　16チームが参加して行われた大会の決勝戦は、

三本ソフトクラブと、今年で4年連続決勝進出と

なる御正プリンスの対戦となり、7対10で御正プ

リンスが大会3連覇を達成しました。

●●

優勝
　　　　7

　　　　　　　　　　　　　0

11　　　　　5　　　　13

1　　　2　11　4　　7　　9

　
　
御
　
正
　
ク
　
ラ
　
ブ

　
　
板
井
ソ
フ
ト
ク
ラ
ブ

　
　
千
代
ソ
フ
ト
ク
ラ
ブ

　
　
小
　
江
　
川
　
新
　
道

　
　
エ
　
　
ラ
　
　
ー
　
　
ズ

ー2

　
　
『
、
、
本
ソ
フ
ト
ク
ラ
ブ

6
　
　
　
上
新
田
ソ
フ
ト
ク
ラ
ブ

　
　
小
江
川
娯
楽
会

　
　
ド
ラ
ン
カ
ー
ズ

準優勝：三本ソフトクラプ

　　　　　　8　　　　　　　　　　　7

　　7　　　　0　　　　　2　　　　　　6　　　　7

84126。7998「
　
　
大
　
原
　
ソ
　
フ
　
ト

　
　
パ
ー
ク
シ
テ
ィ
ー
ズ

胴
牌
タ
懸
フ
ク
オ
引
ム
以

　
　
柴
　
ス
　
ポ
　
ー
　
ツ

　
　
ブ
ル
ー
バ
ー
ド
ク
ラ
ブ

　
　
成
　
友
　
ク
　
ラ
　
ブ

　
　
江
　
　
南
　
　
南
　
　
会

　
　
御
正
プ
リ
ン
ス

謎駆罵糊欄

●

埼
玉
県
か
ら
の
お
麗
ぴ
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
消
翼
回
復
㊥
お
願
い

　
今
般
、
埼
玉
県
川
越
保
健
所
に
お
い
て
検
査
し
た
食
肉
製

品
か
ら
腸
管
出
血
性
大
腸
菌
O
1
1
5
7
が
検
出
さ
れ
た
と

し
て
、
一
部
食
肉
製
品
製
造
業
者
の
製
品
の
回
収
命
令
を
行

い
ま
し
た
が
、
そ
の
後
、
専
門
機
関
で
確
認
の
検
査
を
実
施

し
た
結
果
、
保
健
所
に
お
け
る
検
査
に
問
題
が
あ
っ
た
こ
と

が
判
明
い
た
し
ま
し
た
。

　
こ
の
こ
と
に
よ
り
、
ハ
ム
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
等
の
食
肉
製
・
ロ
ロ

製
造
業
者
を
は
じ
め
、
食
品
流
通
業
者
の
方
々
に
多
大
な
ご

迷
惑
を
お
か
け
す
る
と
と
も
に
、
食
肉
製
品
全
般
に
対
す
る

消
費
者
の
皆
様
の
信
頼
を
失
わ
せ
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
こ

と
を
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
消
費
者
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
今
ま
で
ど
お
り
、

安
心
し
て
ハ
ム
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
消
費
し
て
い
た
だ
け
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
埼
　
玉
　
県

⑦



食
中
毒
は
家
庭
冒
の
対
策
が
大
切
’

　
食
中
毒
と
い
う
と
、
飲
食
店
、
旅
館
、
仕
出
し
弁
当
な
ど
の
食
事
が
原
因
と
思
わ
れ
が
ち

で
す
が
、
毎
日
食
べ
て
い
る
家
庭
の
食
事
で
も
発
生
し
て
お
り
、
家
庭
の
中
に
も
発
生
す
る

危
険
性
が
た
く
さ
ん
潜
ん
で
い
ま
す
。

　
ま
た
、
腸
管
性
大
腸
菌
O
1
1
5
7
は
、
埼
玉
県
で
は
今
年
に
は
い
り
2
9
人
（
平
成
十
二

年
七
月
十
八
日
現
在
）
の
感
染
者
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
油
断
は
禁
物
で
す
。

　
●
食
中
毒
予
防
の

　
　
　
　
　
6
つ
の
ポ
イ
ン
ト

①
食
品
の
購
入

・
肉
、
魚
、
野
菜
な
ど
の
生
鮮
食
料
・
。
。

　
は
新
鮮
な
物
を
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

・
消
費
期
限
を
確
認
し
購
入
し
ま
し
ょ

　
う
。

・
購
入
し
た
食
品
は
肉
汁
や
魚
の
水
分

　
が
も
れ
な
い
よ
う
に
ビ
ニ
ー
ル
袋
な

　
ど
に
そ
れ
ぞ
れ
分
け
て
包
み
、
持
ち

　
帰
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
生
鮮
食
品

　
や
冷
凍
食
品
な
ど
温
度
管
理
の
必
要

　
な
食
品
の
購
入
は
、
買
い
物
の
最
後

　
に
し
、
購
入
し
た
ら
寄
り
道
せ
ず
ま

　
っ
す
ぐ
持
ち
か
え
り
ま
し
ょ
う
。

②
家
庭
で
の
保
存

・
冷
蔵
庫
や
冷
凍
庫
の
つ
め
す
ぎ
に
は

　
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
（
容
量
の
七
割

　
程
度
に
し
ま
し
よ
う
。
）

・
冷
蔵
庫
は
1
0
℃
以
下
、
冷
凍
庫
は
マ

　
イ
ナ
ス
ー
5
℃
以
下
に
維
持
す
る
こ
と

が
め
や
す
で
す
。

③
下
準
備

ム
ロ
所
を
見
渡
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
ゴ

　
ミ
は
捨
て
て
あ
り
ま
す
か
。
タ
オ
ル

　
や
ふ
き
ん
、
た
わ
し
、
ス
ポ
ン
ジ
な

　
ど
は
清
潔
に
な
っ
て
い
ま
す
か
。

・
必
ず
石
け
ん
で
手
を
洗
っ
て
か
ら
下

　
準
備
し
ま
し
ょ
う
。

・
生
の
肉
、
魚
、
卵
を
取
り
扱
っ
た
後

　
に
は
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

　
生
の
肉
や
魚
を
切
っ
た
後
は
、
ま
な

　
板
や
包
丁
は
洗
っ
て
熱
湯
を
か
け
ま

　
し
ょ
う
。

④
調
理

・
加
熱
し
て
調
理
す
る
食
品
は
十
分
に

　
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。

・
電
子
レ
ン
ジ
を
使
う
場
合
、
調
理
時

　
閤
に
気
を
つ
け
、
熱
の
伝
わ
り
に
く

　
い
物
は
、
と
き
ど
き
か
き
混
ぜ
る
こ

　
と
も
必
要
で
す
。

⑤
食
事

・
清
潔
な
手
で
、
清
潔
な
器
具
を
使

　
い
、
清
潔
な
食
器
に
盛
り
つ
け
ま

　
し
ょ
う
。

・
調
理
前
の
食
品
や
調
理
後
の
食
品

　
は
、
室
温
に
長
く
放
置
し
な
い
よ

　
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

⑥
残
っ
た
食
品

・
残
っ
た
食
品
は
き
れ
い
な
器
具
、

　
皿
を
使
っ
て
保
存
し
ま
し
ょ
う
。

・
ち
ょ
っ
と
で
も
怪
し
い
と
思
っ
た

　
ら
、
食
べ
ず
に
捨
て
ま
し
ょ
う
。

　
こ
れ
ら
の
ポ
イ
ン
ト
を
き
ち
ん
と

行
い
、
家
庭
か
ら
食
中
毒
を
な
く
し

ま
し
ょ
う
。

　
も
し
、
腹
痛
・
下
痢
・
吐
き
気
な

ど
の
症
状
が
で
た
ら
早
め
に
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

●

　
な
べ
に
こ
び
り
つ
い
た
汚
れ
は
、
時

問
が
た
つ
ほ
ど
落
ち
に
く
く
な
り
ま
す
。

使
っ
た
な
べ
は
す
ぐ
に
洗
う
こ
と
が
大

切
。
ま
た
、
材
質
に
応
じ
た
洗
い
方
を

す
る
こ
と
も
必
要
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の

な
べ
の
材
質
や
特
徴
を
知
っ
た
う
え
で

扱
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
ア
ル
ミ
な
べ
は
、
ス
チ
ー

ル
ウ
ー
ル
な
ど
で
洗
え
ま
す
。

た
だ
し
ア
ル
ミ
の
表
面
を
処

理
し
た
ア
ル
マ
イ
ト
の
場
合

は
、
皮
膜
が
傷
つ
か
な
い
よ

う
に
ス
ポ
ン
ジ
で
。
ほ
う
ろ

う
な
べ
も
、
コ
ー
テ
ィ
ン
グ

を
傷
つ
け
な
い
よ
う
に
ス
ポ

ン
ジ
で
洗
い
ま
す
。

　
ス
テ
ン
レ
ス
な
べ
は
丈
夫

で
す
が
傷
が
目
立
ち
や
す
い

の
で
普
段
は
ス
ポ
ン
ジ
で
洗

い
、
が
ん
こ
な
汚
れ
は
ス
チ

ー
ル
ウ
ー
ル
で
円
を
描
く
よ

う
に
優
し
く
洗
い
ま
す
。

ポ
イ
ン

　
ア
ル
ミ
や
ス
テ
ン
レ
ス
、
ほ
う
ろ
う

な
べ
の
場
合
、
水
を
張
っ
て
お
く
と
小

一
時
問
で
こ
げ
が
浮
い
て
き
ま
す
。
そ

れ
で
も
取
れ
な
い
と
き
は
、
酢
を
混
ぜ

た
水
を
な
べ
に
入
れ
て
沸
騰
さ
せ
、
こ

げ
つ
い
た
部
分
が
や
わ
ら
か
く
な
る
ま

で
煮
た
た
せ
、
冷
め
た
ら
湯
を
捨
て
、

こ
げ
を
こ
す
っ
て
落
と
し
ま

す
。

　
な
べ
は
水
分
を
残
さ
ず
に

収
納
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

水
気
が
残
っ
て
い
る
と
、
た

と
え
ス
テ
ン
レ
ス
で
も
重
ね

て
収
納
し
た
な
べ
の
接
触
部

分
に
さ
び
が
浮
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
さ
び
を
防
ぐ
に
は

よ
く
乾
燥
さ
せ
て
か
ら
伏
せ

た
状
態
で
し
ま
う
か
、
フ
ッ

ク
な
ど
に
つ
り
下
げ
る
方
法

が
い
い
で
し
ょ
う
。

　
鉄
な
べ
は
火
に
か
け
て
乾

か
し
、
薄
く
油
を
塗
っ
て
か

⑧

　
鉄
な
べ
も
ス
チ
ー
ル
ウ
ー
ル
で
洗
え

ま
す
が
、
こ
げ
つ
い
た
と
き
に
は
水
を

入
れ
て
沸
騰
さ
せ
、
こ
げ
た
部
分
を
や

わ
ら
か
く
し
て
、
ス
ポ
ン
ジ
で
こ
す
り

ま
し
ょ
う
。

　
い
ず
れ
の
な
べ
も
、
こ
げ
つ
い
て
し

ま
っ
た
と
き
に
、
い
き
な
り
水
を
か
け

た
リ
無
理
に
こ
げ
を
は
が
そ
う
と
し
た

り
す
る
と
、
な
べ
が
痛
む
原
因
に
な
る

の
6
思
が
必
要
蔑

　
　
●

材質に応じた洗い方
ら
収
納
す
る
と
さ
び
止
め
に
効
果
的
で

す
。

化
砂5

鍵診
腿膨

6
δ

麓　
　
6＠儒



時間謝繍讐巷曹ます．　il、選墜懲噸ちしております・ 、il獺嚥欝膿森蹴篶
　　◇印はお話し会があります。　　　　　一τ　　　　　　　＝二＝『‘一∴ 軒 二π ；＝』二1 一 V；

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　るすばらしい絵本です。日本語で訳して
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　あるカセ・ソト付きですので勉強にも役立
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　つと思います。ぜひ読んでみてください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（貸し出しできます。）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※図書館は、年齢に関係なくどなたでも
一小学校1●2年生一　　一小学校3・4年生一　　一小学校5・6年生一　　　利用できる場所です。図書の貸し出しは
・マ／レチンとかぼちゃおばけのまほうのたね　・金色のやどかり　　　　・ミカ！　　　　　　　　もちろん、紙芝居、C　D、しD等の利用

・ポポがはしった！　　　・きまぐれロボット　　　・身勝手な飼い方をされるペットたち　もできます。図書探し、調べ物、リクエ

・かいじゅうトゲトゲ　　　・おねがいはウィッシュボーンで　・バスカビル家の犬　　　　ストなど、おおいに活用してください。

饗締麟あれ婆多灘誘陛，㍑騰蹴悪．た，　．、薩（
・あるきだした小さな木　　・きみはタヌキモを知っているか　一沖縄伊江島二度めの戦争一　　　　　　ブイ弩　す　’溌

・そりになったブナの木　　・みんなのいいぷん　　　・タガメはなぜ卵をこわすのか？　　　　　　“，脚濾⑪総

蔓黒、新着、署．蘇鵯勲一驚新しく入鷲一部です尾．．、霧

●明日も夕焼け　　　猪瀬　直樹　　●裁判のカラクリ　　山ロ　　宏　　●ドメイン　　　　　熊川　哲也

●姉の選択　　　　　佐々木由佳　　●サクラサク　　　　高田万由子　　●義元謀殺　上・下　鈴木　英治

●ウォーキングばんざい池田あきら　　●週末農園日記　　　藤野　耕作　　●レモンでイキイキ　川端　晶子

●大塩平八郎の乱　　大原　和雄　　　●職人がつくる遊び道具　織本　篤資　　●私の青空　上巻　　内館　牧子

●落ちこぼれサラリーマン言己荻野　正明　　●実践介護サーピス　舛添　要一　　●穴　　　　　　　　ルイス・サッカー

●カム・トゥギャザー　ジョジー・ロイド　　●神祭　　　　　　　坂東眞砂子　　●読書かんそう文のかきかた　水野寿美子

●愚か者の伝説　　　高山　文彦　　●世界の名列車車窓の旅　芦原　　伸　　●ムーミン谷のふしぎな夏　卜一べ・ヤンソン

●家族相談室　　　　富田富士也　　●タイムライン上・下　マイクルウライトン
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　…8月のカレンダー　　1、

日月火水木金土ヒ
　　　①234516⑦891011⑫1
13⑭⑮16171819i
20⑳22232425⑳
27⑳293031

開館時間　午前9時～午後5時
　　　○印は休館日になります。
　　　◇印はお話し会があります。
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　●●
こ

う
な
ん

俳
句
会

⑭

街
騒
を
抜
け
麦
秋
の
村
に
入
る

　
　
　
　
　
　
　
　
橋
本
和
子

麦
刈
り
の
匂
い
染
み
込
む
野
良
着
か
な

　
　
　
　
　
　
　
　
関
ロ
　
進

粒
の
出
来
噛
ん
で
確
か
む
麦
の
秋

　
　
　
　
　
　
　
　
宅
森
清
次

予
報
見
て
段
坂
決
め
る
麦
の
秋

　
　
　
　
　
　
　
　
岡
部
正
次

手
の
ひ
ら
を
染
め
て
も
て
な
す
蕗
料
理

　
　
　
　
　
　
　
　
大
井
登
代
子

麦
焼
の
煉
り
残
る
ま
ま
暮
る
る

　
　
　
　
　
　
　
　
平
山
三
郎

今
昔
の
麦
秋
見
守
る
道
祖
神

　
　
　
　
　
　
　
　
松
本
と
よ

麦
刈
る
や
埃
の
匂
ふ
夫
の
シ
ャ
ツ

　
　
　
　
　
　
　
　
笠
原
ひ
さ

飴
玉
を
ロ
に
転
が
し
草
を
取
る

　
　
　
　
　
　
　
　
新
井
加
津

麦
熟
れ
て
匂
い
の
と
ど
く
厨
ロ

　
　
　
　
　
　
　
　
中
島
文
恵

ジ
ャ
ガ
薯
の
花
の
紫
実
を
育
て

　
　
　
　
　
　
　
　
国
田
育
子

桑
の
実
や
は
ら
か
ら
の
こ
と
甦
へ
り

　
　
　
　
　
　
　
　
笠
原
久
枝

緑
蔭
に
や
れ
一
服
と
農
夫
か
な

　
　
　
　
　
　
　
　
古
谷
ま
つ

取
リ
入
れ
に
迷
う
雲
行
き
麦
の
秋

　
　
　
　
　
　
　
　
柴
益
次
郎

雨
の
来
る
予
報
に
忙
し
く
麦
を
刈
る

　
　
　
　
　
　
　
　
市
川
マ
ツ
エ

た
ほ
や
か
に
宙
を
ま
さ
ぐ
る
藤
の
蔓

　
　
　
　
　
　
　
　
河
端
不
三
子

麦
秋
や
農
夫
多
忙
の
極
ま
れ
り

　
　
　
　
　
　
　
小
鹿
原
そ
の
子

裳で

揉
ん
で
小
麦
の
出
来
を
確
か
む
る

　
　
　
　
　
　
　
　
新
井
政
男

⑨



日　　　時 場　　所

行政・心配ごと相談 8月22日㈹9：30～正午 勤労福祉センター

心配ごと・結婚相談 8月8日（火）9：30～正午 勤労福祉センター

成人健康相談 9月5日（火）9：30～11：30 役場福祉課

教　育　相　談 原則毎週水曜日・教育委員会へ申し込みください。

一 ■7

民生・児童委員を紹介します

　　　　7月1日より民生・児童委員に、
　　　柴・中央地区の益子純子さんが厚生

●6　　　　臣より委嘱されましたのでご紹介

　　　　ます。

　　　地域の身近な支援者として活動し
　　　ていただきますので、よろしくお願

　　　いします。

　　　なお、前任の柴サツエさんは、3
　　　月31日で都合により解職されました。

　　　益子純子さんの連絡先

　　　江南町中央1－5－17　奮536－2658

会場　熊谷市立勤労会館
受付　8月7日（月〉～8月25日（金）

国固熊谷地区消防本部予防課
　　　盈522－9991

農薬空中散布防除のお知らせ

　水稲の病害虫防除を目的としたヘ

リコプターによる農薬空中散布防除

を実施しますので、ご理解ご協力を

お願いします。

時間　8月17日（木）5：00～（雨天順延）

場所　町内全域の水田

囹町空中防除協議会（役場経済課）

子どもの心の健康相談室

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　いじめ、家庭内暴力、閉じこもり、　　　危険物取扱者試験及び講習会　　拒食や過食そして虐待．。．．子ど

　　　《危険物取扱者試験》　　　　　　　　　もを取り巻く心の問題は深刻化する

　　　平成12年度第3回危険物取扱者試　　　ばかりです。大里福祉保健総合セン
　　　験が次のとおり開催されます。　　　　ターでは子どもの心の健やかな成長
　　　試験日　9月17日（日）　　　　　　　　　のために、精神科医、心理職などに

　　　場所　東京国際大学第1キャンパス　　　よる「子どもの心の健康相談室」を

　　　　　（川越市）　　　　　　　　　　　　開設しました。ご相談の内容によっ

．罐鞭轟無1聯講1難1灘藁
　　　　　消印有効）　　　　　　　　　　　　予防推進担当　麿523－2811

　　　　　受験申請用紙は、熊谷地区消

　　　　　防本部予防謀中央消防署・　　江南町体育協会よりお知らせ
　　　　　妻沼消防署にあります。
　　　《危険物取扱者試験準備講習会》　　　　　町体育協会では、体育功労者・優

　　　期日　9月3日（日）（丙種）　　　　　　　秀選手の表彰を毎年町民体育祭にお

　　　　　9月9日（土）・10日（日）の2日間　　　いて行っております。

　　　　　　（乙種　第四類）　　　　　　　　　体育功労者については、永年体育

　　ドロロロドロドロコ　ロロロロドしドロじロ　ロロドド　ロコロロロロロロコじロロロロロロロ　ドロロロロロドロドコロ　ロロロロロロロロロリロロロロ　ロロロロリぴ　ロロロロロのロ

　　i282525181816101　《　　311　29　出《　　i
　　l日日日日日日日日6敬お日日日6日5生6　　1　　i、」、鶴馬、」、矢笠安矢月蕗悔守、」、ノ」、月中月聾誕i

　　・　　　　　　》や屋林林嶋保の生1内
　
達
也
　
働
　
小
江
川

井
敬
二
　
㈲
　
樋
春

原
肚
介
　
㈹
板
井

内
　
和
子
　
㈲
　
小
江
川

林
義
孝
　
團
　
野
原

場
　
は
る
　
岡
　
押
切

貝
　
テ
イ
　
伽
　
小
江
川

林
や
す
　
㈲
小
江
川

の振興・指導などに功績のあった人。

優秀選手については、大規模大会に

て優秀な成績を収めた人。

　該当する人がおりましたら、各字
体育指導員さんへ、8月21日（月）まで

に推薦してください。

　なお、表彰の決定については、町

体育協会表彰審査委員会にて選考決

定いたします。

固江南町教育委員会

繰上請求はよく考えてから手続きを

　老齢基礎年金は、原則として65歳

から受けられますが、希望すれば60

歳からでも受けることができます。

これを「支給の繰上」といいます。

　繰上請求をする場合、次のことに

注意し、よく考えてから請求してく
ださい。

注1　65歳になっても年金額が減額

　　されたまま変わりません。
注2　特別支給の老齢厚生年金が65

　　歳まで停止されます。
注3　繰上請求後、障害の状態に該

　　当しても、障害基礎年金が受
　　　けられません。

注4　厚生年金保険等に加入した場

　　合は停止されます。
■65歳で受ける年金を100％として

60歳 61歳 62歳 63歳 64歳 65磯

58％ 65％ 72％ 80％ ＄9％ 100％・

少
　　8月は通商産業省主唱の

電気使用安全月間です
　　安全工レちめんからのお腰い

調査を受けましょう。

当協会は4年に↑回、

　　　　　　　　〆　　の　ま　　に　　　　　　　　　イ
　　　　　　パ　　ハ　　　　　　　　ぐ
おイ融してお幾　ソ魁
　　　　○　　　　　　　　　　　カ

　　　　　　　　　　　山

　　　　　　　　　　　　o
　　　　　　　　　　o
　。　。　。　。　。　　1ロ

‘1、鱒要関東電気保安協会

⑩
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局
課
課
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務
　
政

事
務
財
民
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会
　
画

議
総
企
町
福

　
内
　
線

し

431

311●312●313
321・322
111●112●113
121●122・123

農林公園もよおし物案内（8月）

開催日 内　　容 時　悶

5日吐） （農）トウモロコシの膿④ 13時30分

6日⑰ （農）トウモロコシの収穫④ 13時30分

7日（月） （農）キャベツと白菜の瀧e 13時30分

1旧（金） （料）モロヘイヤ料理○ 10時QO分

1旧（斜 休）動物の型抜き㊨ 9時30分

20日（日） 夏休み親子木工教室㊨ 9時30分

23日（水） 囎）ハーブ料理　0 10時OO分

26日（土） （木）ウサギのもちつき型抜きO lO時OO分

27日（日） （木）木工工作室開放日O 10時00分

対象㊥＝小学生親子e＝一般
　　㊥二小学生
受付　8月1日㈹8時30分から
国圃農林公園管理事務所
　　　盈583－2301
※臨時休園＝8月22日㈹

立正大学法学部公開講座

テーマ　世界と日本

　　　　　一法と政治と文化一
日時　9月22日、29日、／0月6日、

　　20日、27目、11月10日、17日、

　　24日、12月1日、8日（金曜
　　　日、計10日閤）14：40～16二10

場所　立正大学熊谷キャンパス

　　2202教室〔2号館　2階〕
定員　100名（先着順）

国固80円切手を貼った返信用封
　筒を同封のうえ、（氏名くフリガナ〉、

　年齢、性別、住所、電話番号を記

　入のこと）9月1日～9月13日ま
　での閤に下記まで申込みください。

　〒360－0194熊谷市万吉1700

　立正大学法学部事務室

　盈536－6000

　　　虫の音鑑賞会

　秋の夜長に、マツ虫をはじめ全29

種類の虫の声を堪能することができ

る数少ない貴重な場所として、町内

の押切河原が、平成8年に環境庁の
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“残したい日本の音風景100選”とし

て認定されたことにより、本年も鑑

賞会を次のとおり開催します。

日時　9月9日仕）17：30～19二〇〇

　　懐中電灯を持参してください。

　　雨天の場合中止します。
定員　50人（先着順）

費用　100円（保険料、当日徴収）

国　8月31日（木）までに、電話で申

　　込みください。

固役場町民課

　　　消防職員募集

●試験の日時・場所
《第1次試験》

　平成12年9月17日（日）および23日出

の2日閤。午前8時30分から熊谷地
区消防本部。

●採用職種等

　消防職員　若干名

●受験資格

1　熊谷地区消防組合管内及び県内

　隣接市町村に居住の者

2　次の学歴及び年齢に該当する者

①高校卒

　昭和54年4月2日から昭和58年4
　月1日までに生まれた者

②短大卒

　昭和52年4月2日から昭和56年4
　月1日までに生まれた者

③大学卒

　昭和49年4月2日から昭和54年4
　月1日までに生まれた者

・学歴については、卒業した者及び

卒業見込みの者とします。

3　消防活動に耐えられる体力を有

　する者

4　次のいずれかに該当する者は受

　験できません。

　①日本国籍を有しない者

　②成年被後見人または被保佐人

　③禁固以上の刑に処せられ、その

　　執行を終わるまでまたはその執

　　行を受けることがなくなるまで

　　の者

　④日本国憲法またはその下に成立

　　した政府を暴力で破壊すること

　　を主張する政党その他の団体を

　　結成し、またはこれにカロ入した

　　者

●受験申込書の交付

聾辮欝騒霧箔●
者のほか、江南、妻沼、大里の各役

場でも8月1日じQから交付します。

●受験申込書の交付
　8月7日（月）から8月25日（金）まで

　（土、日曜日は除く）

固熊谷地区消防本部総務課人事教
　養係　熊谷市大字原島675－1

　盈522－9999

防衛大・防衛医大・看護学生募集

　防衛庁では来春採用予定者の受付

および試験を下記の日程で開始いた
します。

【防衛大学校学生（推薦）】

受付　9月5日ωQ～9月8日㈹
試験　9月16日出～17日（日）

礁轟鐙編11歳未満●●
受付　9月14日（木）～10月13日（金）

試験　1次　11月11日出～12日（日）

資格　高禁（見込み）～21歳未満
【防衛医科大学校】

受付　9月14日（木）～10月13日（金）

試験　1次　11月4日出～5日（日）

資格　高卒（見込み）～21歳未満
【看護学生（女子のみ）】

受付　9月14日（木）～10月13日（金）

試験　1次　10月26日（木）

資格　高卒（見込み）～22歳未満

※陸・海・空自衛官・航空学生（パ

イロ・ソト）も9月8日まで受付中

　　自衛隊埼玉地方連絡部熊谷募集

事務所　奮522－4855



爾嬰曜

　　大正琴　秋桜会
　　　　「秋桜会」は生涯学習の一環とし

　　　て平成4年10月から活動を始めまし
　　　た。

　　　活動は、埼玉県内の演奏会や町の

一行事へ参加したり、ボランティアと
隔

　　　して園児からお年寄りまで地域の皆

、　さんとの交流を深めています．

斬　　　　8月27日（日）には、会員45名の自己

　　　の向上と親睦を図るため、「ビピア」

　㍉ホールで発表会を行います．“入場無
鋤料”で、江南ギタークラブの特別出

癩麟演も予定しています・ぜひお越しく
魎雛　ださい。
噛練習日／瑚2回午後塒から

麟　　場所／ピピアほか
　　連絡先／山田百合子　盈536－3506
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平成11年10月20日生

両親｛覆季瓢塩）

　2人のお兄ちゃんに囲まれてオテンバに
なりそうなのがチョ・ソト心配。

　明るく素直な女の子に育ってほしいと母

は願う。
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6●

平成10年4月23日生（美桜ちゃん）

平成12年1月24日生（安奈ちゃん）

両親儀畿（板井）

　ママを含めて3人の女の子に囲まれて、
パパは毎日ハーレム状態。
　この状況が何年も続くことをパパは願っ
ているようですが、20数年後は…。

　　　　　　　　　　　　　　　　⑫
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ひ／と／の／う／ご／き

　人ロと世帯数（7月1日現在）

「すこやかさん」のコーナーへ

の投稿を募集しています。

お気軽に、役場総務課広報係

までご連絡ください。

男 6，115人（一4）

女 6，324人（一8）

計 12，439人（一12）

世帯数 3，873世帯（＋5）

）内は前月比（

U県L　http＝／／www．town．ko晦鱒．saltamalp

編粟廃行’
埼玉県汰皇郡江南町役場総務課・
〒3δ0－0192大里郡江繭町中央1績盈536－152


